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Oggetto: Giornata Nazionale del “Fiocchetto Lilla” — Incontro di sensibilizzazione sui Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA)

In occasione della Giornata Nazionale del “Fiocchetto Lilla”, nell'ambito delle attivita di
sensibilizzazione sul benessere psicofisico dei giovani, il giorno 18 marzo 2026 si terra un incontro
formativo dedicato ai Disturbi del Comportamento Alimentare.

L’evento vedra il contributo integrato e multidisciplinare della Dott.ssa Vanessa Liotta, Biologa
Nutrizionista e della Dott.ssa Marilena Rossitto, Psicologa, volto ad approfondire una tematica di
fondamentale importanza per la salute degli studenti.

L’evento si svolgera presso I’Aula Magna "I Fatti di Avola" plesso Mattei dalle ore 09:00 alle ore
11:00

Gli studenti, muniti di autorizzazione firmata dai genitori e allegata alla presente, saranno
accompagnati dai docenti in servizio nell'ora stabilita. Al termine dell'attivita, le classi rientreranno
nelle rispettive sedi per la regolare ripresa delle lezioni.

I docenti si alterneranno secondo il proprio orario scolastico per garantire la necessaria sorveglianza
durante tutta la durata dell'incontro.

Si raccomanda la consegna dei moduli di autorizzazione al docente in servizio all'inizio dell'attivita.

Classi Coinvolte
5 CLSA, 5 D Classico, 5 E LSA, 5 G Scienze Umane, 5 I Scienze Umane, 5 A Enogastronomia, 5 B
Turismo, 5 C Turismo, 5 C Enogastronomia, 5 E Enogastronomia
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